
SAN XOAN DE RIO
8-9 DE AGOSTO 

DE 2025

DA LONXEVIDADE



Presentación de Boas Prácticas relacionadas coa lonxevidade

Proxecto OPORTUNIDADES DA IDADE PARA AS MULLERES – Laura Seara, Ex Secretaria
de Estado de Igualdade
Proxecto OURENSIVIDADE (Ourense) –Pablo García Vivanco, Presidente.
Proxecto RENACE (Lugo) – Pilar Rodriguez Lelo, Presidenta Asociación Española de
Médicos Xerais e de Familia.
Proxecto AGILMENTE (Zaragoza) – Elisa Pelayo Astiz, creadora da rede de apoio e
aprendizaxe.
Proxecto Estratexia Silver Economy para o desenrolo Económico e Demográfico da
Provincia de Zamora: ZAMORA TERRITORIO SILVER DE EXCELENCIA EUROPEA– Profesora
Dra. Ana Isabel Sanchez Iglesias, Xefe de Servicio de Fondos Europeos e
Emprendimento Deputación de Zamora.
Proxecto QUÉDATE CON NOSOTROS (Pescueza - Cáceres) – José Vicente Granado,
Exalcalde de Pescueza e voluntario da Asociación Amigos de Pescueza.

PROGRAMA

I Festival da Lonxevidade
8-9 Agosto de 2025- Igrexa de San Xoán de Río

Sesión Inaugural

11:00 h

12:00 h 

Romeria de A Veiga- Área Recreativa da Veiga 
14:00 h Showcooking de "Mulleres de Río" e AGACAL, e degustación de viño da Ribeira

Sacra con Cesar Enriquez "Cachin"
Romería da Veiga, amenizada por Charanga Nova Trives

VENRES 8 AGOSTO 2025

Benvida - Alcalde San Xoán de Rio – José Miguel Pérez Blecua 
Saúdo institucional – Director Xeral de Turismo Xunta de Galicia – Jose Manuel
Merelles Remy
Plan Turismo Xerativo San Xoán de Rio - Isabel Sánchez Tejado, Especialista en
Turismo Rural – (Gredos – Castilla e León)
Presentación 1ª Rede Internacional de Pobos Lonxevos – Maribel Doval Ruiz,
Investigadora UVIgo e Chema Faílde, Presidente. Soc. Xeriatría e Xerontología de
Galicia

Networking16:00 h



Presentado por Juan Maceiras – Locutor da COPE Ourense
Benvida - Alcalde San Xoán de Rio – José Miguel Pérez Blecua e Rosendo
Luis Fernández Presidente do INORDE

Recoñecemento ós 50 médicos/as do Concello, que ó longo de décadas
fixeron posible unha vida larga, activa e digna para todos os nosos
maiores.

       (Entregarase un agasallo que reflicta o arraigo destos profesionais co territorio)

PECHE DO ACTO  D. Miguel Santalices Vieira – Presidente do Parlamento de
Galicia.

ACTUACIÓN MUSICAL a cargo de  “Queixumes dos Pinos”

PROGRAMA

I Festival da Lonxevidade
8-9 Agosto de 2025- Igrexa de San Xoán de Río

SÁBADO 9 AGOSTO 2025

11:00 h

Almorzo  no Pavillón Municipal14:00 h

Acto Homenaxe ós/ás Médicas/os con arraigo en San Xoán de Río


